
Am Leben teilnehmen
Lebensqualität und Gesellschaft: Pflegedienst Viereck bietet Betreuungsleistungen

finden. „Wir freuen uns
über jeden, der unser Team
in diesem Bereich unterstüt-
zen möchte.“

Weitere Infomationen zu
den Leistungen des Pflege-
dienstes gibt es auch online
unter pflegeundbera-
tung.de oder telefonisch
unter der Rufnummer
0 56 51/33 12 95. mas

Fachmann an der zu gerin-
gen Finanzierung sowie an
der gesellschaftlichen
Wahrnehmung. „Manche
wissen nicht wertzuschät-
zen, wie wertvoll ein Spa-
ziergang in guter Gesell-
schaft ist.“

Ebenso schwer ist es, kom-
petente und gut ausgebil-
dete Betreuungskräfte zu

kung nur noch wenig Kon-
takt zur Außenwelt hat, ist
unbezahlbar“, so Sebastian
Loh. Durch dieses Angebot
wird in vielen Fällen auch
der Umzug in ein Pflege-
heim um einige Zeit hinaus-
gezögert – auch ein Um-
stand, den viele Patienten
als positiv wahrnehmen,
fühlen sie sich in ihrem eige-
nen Zuhause doch am
wohlsten. Kritik übt der

zu kurz, wenn der Patient
gleichzeitig pflegerische
Unterstützung benötigt.“
Für Angehörige bietet das
Betreuungsangebot wert-
volle Entlastung im Pflege-
alltag und der Betroffene
selbst erhält eine wichtige
Tagesstruktur. „Jemandem
Zeit und Aufmerksamkeit
zu schenken, der aufgrund
seines Alters oder auch ei-
ner dementiellen Erkran-

ken, einen Spaziergang un-
ternehmen, Besorgungen
erledigen, in alten Fotoal-
ben stöbern oder einen Ku-
chen backen – unsere Pa-
tienten können sich aussu-
chen, womit sie ihre Zeit
verbringen.“ Das Angebot
zählt zu den Betreuungs-
und Entlastungsleistungen
und wird in der Regel durch
das Pflegegeld finanziert.
„Leider kommt das alles viel

Die Pflege von älteren
Menschen, das ist viel mehr
als die Sicherstellung von
körperlichen Maßnahmen
wie Wundversorgung, Rei-
nigung oder Mobilisation.

Wenig anerkannt, aber
beinahe genauso wichtig,
ist die seelische Betreuung.
Viele alleinlebende Men-
schen können aus verschie-
denen Gründen nicht mehr
am normalen gesellschaftli-
chen Leben teilnehmen. Sei
es, weil sie körperlich so ein-
geschränkt sind, dass sie vie-
le Wege nicht mehr auf sich
nehmen können oder weil
ihnen eine Person fehlt, mit
der sie gemeinsame Ausflü-
ge unternehmen können.
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„Es sind die alltäglichen
Dinge, die viele unserer Pa-
tienten nicht mehr selbst-
ständig ausführen können,
die aber für die Lebensqua-
lität immens wichtig sind“,
weiß Sebastian Loh, Pflege-
dienstleiter beim Pflege-
dienst Viereck in Greben-
dorf. Insgesamt kümmern
sich sieben Betreuungskräf-
te um die alltäglichen Be-
lange der Patienten. „Ob
gemeinsames Kaffee trin-

Zählt auch zu den Betreuungsleistungen: Gemeinsame Kneipp-Ausflüge, wie hier bei
der Freizeitanlage am Rehberg in Abterode. Die Damen auf dem Foto treffen sich
nun regelmäßig. FOTO: PFLEGEDIENST VIERECK/NH
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